T () Labonshitre
Herzlichen Dank

far die Einladung

Steven David James
Armin Herzberger

Thema;

BUrgerschaftlich engagiert sein
Wie kann ich etwas fur andere tun?
Zum Beispiel in einem Ehren-Amt?
Durch ein Ehren-Amt kann
iIch mitmachen In meiner Stadt?




Die Idee:
,Vom Hilfeempfanger zum ehrenamtlichen
Helfer!®

Dank Alexandra Schneider werden
hunderte Menschen in Netphen
satt!

Erika Schmidt saagt:

.ES kommt nicht allein auf die
Zutaten an!”
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Lebenshilfe /
NRW




Die Idee:

Menschen mit Lernschwierigkeiten im
Bereich Ehrenamt geeignete
sinnstiftende

fur das Gemeinwesen

nutzbringende Arbeit an zu bieten.

LSChr

Lebenshilfe
NRW

Diese Arbeit wird gemeinsam getan:
Gemeinsam mit Burgerinnen einer Region,
die ebenfalls ehrenamtlich tatig sind.
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www.lebenshilfe-nrw.de

Essen satt fir 50 Cent
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Netphener Tisch

Essen satt fir 50 Cent

Jeden 2, und 3 Dienstag
___im Monat

"~ Lahnstraiie 33
57250 Nalphan

Ansprechpartnerin:
Yvonne Veyhl

Tel: 02738-30 53 53
oder 0177-2168011
E-Mail:
vey@lebenshife-nrw.de

Netpher
Lebenshilfe )

Bitte Berachtigungsschein vom Sozialamt Netphen oder
RentenbescheinigunaSlegener Ausweis bareit halten

T Sie uns durch Bil

,Der Lebenshilfe Mittagstisch:

Lsch

Lebenshilfe /
NRW /
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Weilter mit;:

Spiel und SpaB fiir
Mutter (Vater) und Kind

"NEPUMUK"
Was ist das denn?

Netpener
Purzelgruppe

Lebenshilfe
N
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e} hgbenshilfe

rhein-Westfalen
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Nepumuk / NEPU=-X
i Msksar atuts it o MUK
Splel und Spal flr die g nze Familie
Netphener Purzelgruppe (Krabbelgruppe) e i
fur Mutter (Vater) und Kind = NEPUMUK ;".%u:: \\
Die Idee: Elnrlchtu_ng einer Krabbelgruppe Mw Ne‘l‘pener'
o In deu _ T Purzelgruppe
Raumlichkeiten des Lebenshilfe Centers in e e Lebenshilfe
Netphen. s

Grinde: Viele Gaste des Netphener Tisches sind
junge Familien mit Sauglingen und Kleinkindern.
Viele ehrenamtliche (hauptséachlich weibliche)
Mitarbeiterinnen von NETI winschen sich den
liebevollen und intensiven Kontakt mit Babys und
Kleinkindern.

Umsetzung: Start im Januar 2008. Zunachst 2 mal pro Monat.
Spiel- und Beschaftigungsangebot fir die Kinder, bei Kaffee
und Kuchen fur die Mutter und Vater. Gesprache und
individuelle Beratung sind maglich.
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#® ) Lebenshilfe

Nordrhein-Westfalen

e lwbenshalFe-nrvede

Herzlich}dill ommen
. Wadserburg Rai Y

Sonntags-Café

jeden Sonntag ab 14.00 Uhr
won Mai bis Saptambar

Eon Skink seliigebac e Kiuchen
und KafleeTes zum kachschenien
B o 2~ B
EesUChen Sie the TMARKSC T Wassertany Hainchen!
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Die Lebenshilfe NRW ist Bruckenbauer
In eine offene Burgergesellschaft

Integrations-
hilfen

I.
Freizeit
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6 ) Lebenshilfe

Nordrhein-Westfalen

1.
Erwachsenen-

bildung m
Ehren%t und

birgerschaftliches
Engagement

Die
Lebenshilfe in

NRW A
Kinder und

Jugendarbeit

Vv

Beratu_n und
Peer

counceling
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Das Thema Teilhabe (Inklusion) ———
einmal in leichter Sprache:

Sich helfen
lassen

Sich selber FuUr Andere
helfen da sein
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Nordrhein-Westfalen

 ———_——— (4) Lebenshite

.Jeder kann Mitmachen!” Arbeitsgemeinschaft |

~Lebenshilfe Méglichkeitsdenker” gegriindet

Erika Schmidt Marita Weidt, Frank Langenbach, Oliver Miller und Steven David James grinden die , Lebenshilfe

Méglichkeitsdenker”

Von: Armin Herzberger und Erika
Schmidt

rbeitsgemeinschaft: Lebenshil-

fe Maglichkeitsdenker? Komi-
scher Name. Viel zu lang- Kann sich
doch keiner behalten. Man kénnte
j= abkidrzen und sagen: Lebenshilfe
Maglichkeaitsdenker. Klingt schon
besser. Aber Maoglichkeitsdenker
wias soll das denn heiBen? Und. was
verbirgt sich dahinter? Alse eins
nach dem andern.

Alles nahm seinen Anfang im Ja-
nuar 2010: Die Netphener Blrgerin
Erika Schmidt und der Siegener Bar-
ger Steven lames hatten eine Ildee:
Es sein nun an der Zeit, die ehren-
amtliche Arbeit beim Lebenshilfe
HNetphener Tisch, beim Lebenshilfe
Metphener Mittagstisch und bel der
Lebenshilfe Rasselbande noch mehr
zu upterstitzen und noch mehr Ei-
genverantwortung fiar diese ehren-
amtliche Arbeit zu Gbernehmen.

Durch den zu dieser Zeit bevorste-
henden Umzug des Lebenshilfe Cen-
ters von Metphen nach Siegen sei
das Lebenshilfe Center nicht mehr in
Netphen wor Ort angesiedelt. Da-
durch sei zu befarchten dass das all-
gemeine Interesse for die Projekte
allmahlich nachlasse. Die Lebenshil-
fe wilrde umzugsbedingt auch nicht
mehr so oft in Netphen in Erschel-
nung treten. Das Interesse der Bir-
ger an dieser ehrenamtlichen Arbeit
kénne aus diesem Grunde nachlas-
sem. Um diesen Befirchtungen ent-
gegen zu treten formulierten Frau
Schmidt, Herr Langenbach und Herr
lames folgende Vorschlage:

= Viele Mutzerinnen des Unter-

stiitzten Wohnens der Lebens-
hilfe leben in Netphen. Fast alle
arbeiten regelmaBig bei den
oben genannten Projekten mit.

Erika Schmidt. Cliver Mdller. Marita Weidt und Steven David James planen erste Schritte fir die Auftaktveran-

stalftung der Lebenshilfe Maglichkeitsdenker am 16.11.2011 auf der Wasserburg

= Da sei es nur folgerichtig mehr
Verantwortung fir die ehren-
amtliche Arbeit zu dbemehmen.

= Man schlage die Grindung ei-
ner Arbeitsgemeinschaft vor.

= Ziel dieser AG ware dis Unter-
stiftzung und Farderung der in-
klusiven Projekte in Metphen.
Wilnsdorf und Siegen.

= Man sei bereit noch mehr Ver-
antwortung zu dbernehmen.
welterhin aktiv mit zu arbeiten
und Ideen fir die weitere Emt-
wicklung der Projekte ein zu
bringen.

= Die AG kdnne auch Spenden far
die Arbeit entgegen nehmen

= Mach einem Namen fir diesen
AG gefragt formulierte Herr Ja-
mes spontan: . Wir kénnten die
AG: Lebenshilfe Maglichkeits-
denker nennen.”

= Mitglied kénnte jeder werden,
der die inklusiven Projekts der
Lebenshilfe unterstitze. Unab-
hangig daven ob er aktiv mitar-
beiten ader die Arbeit finanziell
oder ideell unterstitze.

= Als vollwertige Birgerinnen der
Stadt Netphen und der Region
Siegen Wittgenstein nehme
man Bdrgerrechte und Bdrger-
pflichten in Anspruch.

Und jetzt ist es so weit. Die Le-

Foto: Lebenshilfe NRW

benshife Maglichkeitsdenker tref-
fen sich zum ersten Mal am:
16.11.2011 um 17:00 in der Bil-
dungsstatte der Lebenshilfe auf der
Wasserburg in Netphen-Hainchen.
Haben wir lhr Interesse geweckt.
Das freut uns. Auch Sie sind herzlich
eingeladen, wenn Sie bel uns mit-
machen wollen.

Kontakt:

Erika Schmidt:

(027 38) 30 57 58

Steven James:

(0176) 20 47 73 40

Armin Herzherger:

(0177) 21 68 555
her@lebenshife-nrw.de

Armin Herzberger
0177-21 68 555
Steven James
0176-20 47 73 40

Grundung der
Arbeitgemeinschaft:
»Lebenshilfe die

emeinsam * Zusammen ¢ Sta

Madglichkeitsdenker*
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Wir haben eine grofide Bitte an Sie:

Wir werben um die Grundung von Projektgruppe in Ihren
Einrichtungen.

Diese Projektgruppen kénnten ein Teilhabeprojekt
entwerfen, planen, organisieren und durchfthren.

Projektinhalt kOnnte sein:
freiwillige burgerschaftliches Arbeit von
Menschen mit Handicap, deren Freunde und
Angehaorige, fur die Burgerinnen lhrer Stadt.
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Die ,,Dummheit“

Dummheit die sich als Einfalt zeigt
die liebe ich:

Sie nennt den Augenblick und staunt.
Fragt nicht woher fragt nicht wohin.
Ist ohne List und ohne Arg,
sie staunet nur.

Im ersten Staunen schon,
da wird sie klug.

-| Und ahnt es nicht.

Februar 2010
Erika Schmidt, Steven David James, Armin Herzberger

e} Lebenstn\ilfe

Nordrhein-Westfal
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